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1 Ausgangsposition 

 
1.1 Vorwort 
 
Der TBV, am 13.05.1990 gegründet, kann seit  seinem Bestehen auf eine 
erfolgreiche Bilanz zurückblicken.  
So konnte die Anzahl der Vereine / Abteilungen von 13 auf 26 gegenwärtig 20 (2015) 
und die der Mitglieder von knapp 200 auf immerhin 1.490 erhöht werden.  
Aufbauend auf die langjährigen Erfahrungen, verbunden mit den neuen 
Erkenntnissen der letzten Jahre, orientiert der Thüringer Box Verband, darauf die 
Nachwuchsarbeit zu fördern.  
Das Training in den Vereinen und vor allem in den Stützpunkten des TBV muss 
qualitativ verbessert werden, so dass den besten und hoffnungsvollsten Talenten die 
Möglichkeit gegeben werden kann, in den Landesstützpunkten ihre Leistungen voll 
auszuschöpfen und sich optimal auf die Höhepunkte des Jahres vorzubereiten.  
 
Diese Konzeption soll als Grundlage dafür dienen, den Thüringer Boxsport im 
Nachwuchsbereich zu stärken.  
Wir wollen in den nächsten Jahren im Kampf um Meisterehren und gute 
Platzierungen auch international von den Kadetten bis zur Elite (männlich / weiblich) 
mit den führenden Landesverbänden mithalten können. 
 

1.2 Ausgangsposition 
 
Mit diesem Kaderstamm konnten folgende Ergebnisse auf nationaler Ebene seit 
1992 erzielt werden: 
1992  1x Gold   5x Silber     9x Bronze 
1993  2x Gold  4x Silber    8x Bronze 
1994  2x Gold  2x Silber     7x Bronze 
1995  1x Gold  2x Silber    4x Bronze 
1996  5x Gold  4x Silber    6x Bronze 
1997  2x Gold  9x Silber    8x Bronze 
1998  3x Gold  3x Silber  13x Bronze 
1999  4x Gold  3x Silber  11x Bronze 
2000  3x Gold  3x Silber    9x Bronze 
2001   4x Gold  3x Silber    9x Bronze 
2002  5x Gold  3x Silber    6x Bronze 
2003  6x Gold   3x Silber    8x Bronze 
2004  4x Gold  5x Silber     6x Bronze 
2005  4x Gold  4x Silber     8x Bronze 
2006  7x Gold  3x Silber  10x Bronze 
2007  1x Gold  4x Silber  10x Bronze 
2008  1x Gold  5x Silber  13x Bronze 
2009  4x Gold  2x Silber    6x Bronze  
2010  3x Gold  5x Silber          7x Bronze    
2011  1x Gold  7x Silber    9x Bronze 
2012  3x Gold  7x Silber    8x Bronze 
2013  5x Gold  7x Silber  16x Bronze 
2014  3x Gold  3x Silber  12x Bronze 
2015  5x Gold  -   11x Bronze 
2016  1x Gold  5x Silber  12x Bronze 
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Dazu können wir noch auf mehrere Einsätze bei Kadetten-, Junioren-, Jugend- und 
Elite-EM sowie -WM im männlichen und weiblichen Bereich verweisen.  
Ruslan Saripov (BV Weimar), Tom Langelotz (NSV), Luise Hanl (1. SSV Saalfeld), 
Justin Mörl (TSV Zeulenroda) und Silvio Schierle (1. SSV Saalfeld) 
 
Artem Merjasow (BCT Gera) brachte besonders bei der Elite sehr gute Leistungen. 
in diesem Zeitraum wurde er 5x Deutscher Meister und verpasste nur knapp die 
Olympiateilnahme 2004.  
David Müller (1. SSV Saalfeld) erkämpfte 7 DM-Titel und verpasste sehr knapp die 
Olympiateilnahme 2012 in London.  
 
 

1.3 Nationale und Internationale Erfolge 
 

1992: Junioren-EM Mathias Hamann SSV Gera  2. Platz 
    Emanuel Antoniok SSV Gera  Teilnehmer 

1994: Junioren-WM Mathias Scherfling Nordhäuser SV Teilnehmer 

1996: Junioren-EM Mathias Scherfling Nordhäuser SV Teilnehmer 

1996: Junioren-WM Marcel Beyer SSV Gera  3.Platz 

1998: Junioren-WM Artem Merjasow BCT Gera  Teilnehmer 

1999: Junioren-EM Artem Merjasow BCT Gera  Teilnehmer 
    Maik Brändel  BCT Gera  Teilnehmer 

2004: Kadetten-EM David Müller  1. SSV Saalfeld 2.Platz 

2005: Kadetten-EM Tom Langelotz Nordhäuser SV Teilnehmer 

2006: Kadetten-EM Tom Langelotz Nordhäuser SV Teilnehmer 

          Junioren-WM David Müller  1. SSV Saalfeld Teilnehmer 

2007: Junioren-WM Tom Langelotz Nordhäuser SV Teilnehmer  

2010: Junioren-EM Ruslan Saripov Weimarer BV Teilnehmer 

 Elite-EM  David Müller  1. SSV Saalfeld 5. Platz 

2011: Elite-WM  David Müller  1. SSV Saalfeld Teilnehmer 

2012: Junioren-EM Silvio Schierle 1. SSV Saalfeld 5. Platz 

2012: Jugend-EM  Luise Hanl  1. SSV Saalfeld Teilnehmerin 

2012: Jugend-EM  Justin Mörl  TSV Zeulenroda 3. Platz 

2013: Junioren-WM Silvio Schierle 1. SSV Saalfeld Teilnehmer 

2013: Jugend-WM  Justin Mörl  TSV Zeulenroda Teilnehmerin 

2014: Militär WM  David Müller  1. SSV Saalfeld 5. Platz 

2015: Junioren EM Johannes Hickmann BV Weimar  5. Platz 

2015: Junioren WM Richard Meinecke  Nordhäuser SV 5. Platz 

2015: Jugend EM  Silvio Schierle 1. SSV Saalfeld Teilnehmer 

2016: Junioren EM Richard Meinecke  Nordhäuser SV Teilnehmer 
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 Deutsche Meister 

          

Jahr AK Gewicht Name Vorname Verein 
 1992 Männer   Loch Mario SSV Gera 
 1992 Junioren (IDJM)   Rygala Andrzej SSV Gera 
 1993 Junioren 48 kg  Scherfling Matthias Nordhäuser SV 
 1993 Männer   Beyer Markus SSV Gera 
 1993 Junioren (IDJM)   Metzner Steffen SSV Gera 
 1994 Jugend A 51 kg  Scherfling Matthias Nordhäuser SV 
 1994 Jugend A   Beyer Marcel SSV Gera 
 1994 IDJM 51 kg  Scherfling Matthias Nordhäuser SV 
 1995 Junioren (IDJM)   Beyer Marcel SSV Gera 
 1996 Jugend B   Brändel Maik SSV Gera 
 1996 Jugend B   Jörk Martin SSV Gera 
 1996 Jugend B   Jugel Rüdiger TSV Erfurt 
 1996 Junioren    Beyer Marcel SSV Gera 
 1996 Junioren (IDJM)   Bäumler Peter ASC Ronneburg 
 1997 Jugend B   Neubert Matthias ASC Ronneburg 
 1997 Jugend B   Kürbis Christian ESV Lok Mühlhausen 
 1998 Jugend B   Rauschenbach Andreas ASC Ronneburg 
 1998 Jugend B   Graf Tobias ESV Lok Mühlhausen 
 1998 Junioren   Merjasow Artjom BCT Gera 
 1998 Männer 57 kg  Scherfling Matthias Nordhäuser SV 
 1999 Jugend B   Rauschenbach Andreas ASC Ronneburg 
 1999 Junioren   Merjasow Artjom BCT Gera 
 1999 Junioren (IDJM)   Brändel Maik BCT Gera 
 2000 Jugend B 30 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2000 Jugend B   Bauer Christian SV 1899 Mühlhausen 
 2000 Junioren   Brändel Maik BCT Gera 
 2001 Jugend B 32 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2001 Jugend B   Hoyer Phil SV Wandersleben 
 2001 Männer   Merjasow Artjom BCT Gera 
 2002 Jugend B 48 kg  Langelotz Tom Nordhäuser SV 
 2002 Jugend A 45 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2002 Jugend A   Brändel Axel BCT Gera 
 2002 Junioren (IDJM)   Brändel Axel BCT Gera 
 2002 Männer   Merjasow Artjom BCT Gera 
 2003 Jugend B 51 kg  Langelotz Tom Nordhäuser SV 
 2003 Jugend B  60 kg Mehmecke Tobias Nordhäuser SV 
 2003 Jugend B   Etzold Michael Weimaer SV 
 2003 Jugend A   Brändel Axel BCT Gera 
 2003 Jugend A 48 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2003 Männer   Merjasow Artjom BCT Gera 
 2004 Jugend B 51 kg  Langelotz Tom Nordhäuser SV 
 2004 Jugend B 57 kg Lamm Felix Nordhäuser SV 
 2004 Jugend A 52 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2004 Männer   Merjasow Artjom BCT Gera 
 2005 Jugend B 60 kg  Kuppe Sebastian Nordhäuser SV 
 2005 Kadetten 51 kg  Langelotz Tom Nordhäuser SV 
 2005 Kadetten   Etzold Michael Weimaer SV 
 2005 Junioren 50 kg Tschentscher Stefanie 1. SSV Saalfeld 
 2006 Junioren 48 kg Etzold Michael Weimaer SV 
 2006 Junioren 51 kg Horst Victor Weimaer SV 
 2006 Kadetten 54 kg Langelotz Tom Nordhäuser SV 
 2006 Junioren 57 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2006 Junioren (IDJM) 57 kg Langelotz Tom Nordhäuser SV 
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2006 Männer 69 kg Merjasow Artjom BCT Gera 
 2006 Frauen 80 kg Brückner Ulrike BR 90 Suhl 
 2007 Jugend 46 kg Eserhanov Selim Weimaer BV 
 2008 Jugend 60 kg Lamm Felix Nordhäuser SV 
 2008 IDJM 63,5 kg Lamm Felix Nordhäuser SV 
 2009 Junioren 54 kg Fokin Artjom Nordhäuser SV 
 2009 Kadetten 46 kg Fenski Alexander Nordhäuser SV 
 2009 Kadetten 75 kg Dorstewitz Christopher BC Wacker Gotha 
 2009 Männer 64 kg Müller David 1. SSV Saalfeld 
 2010 Junioren 48 kg Fenski Alexander Nordhäuser SV 
 2010 Junioren 60 kg Fokin Artjom Nordhäuser SV 
 2010 Junioen 46 kg Saripov Ruslan Weimaer BV 
 2010 Frauen 77 kg Fiedler Annabelle SC Leinefelde 
 2011 Kadetten 40 kg Ramasanov Ramasan Weimaer BV 
 2012 Junioren 54 kg Schierle Silvio 1. SSV Saalfeld 
 2012 Kadetten 46 kg Ramasanov Ramasan Weimaer BV 
 2012 Junioren 54 kg Mörl Justin TSV Zeulenroda 
 2012 Junioren 45 kg Dermako Bjondina SC Leinefelde 
 2013 Junioren 57 kg Schierle Silvio 1. SSV Saalfeld 
 2013 Kadetten 48 kg Werner Andre SV 1899 Mühlhausen 
 2013 Kadetten 60 kg Sommer Niclas SC Leinefelde 
 2013 Jugend 60 kg Mörl Justin TSV Zeulenroda 
 2013 Elite 60 kg Eminovic Ahmet Weimaer BV 
 2014 Kadetten 48 kg Heiderich Casey 1.ESC Leinefelde 
 2014 Kadetten 72 kg Vesely Milot BC Thüringer Löwen EF 

 2014 Jugend 69 kg Schierle Silvio 1. SSV Saalfeld 
 2015 Kadetten 72 kg Kassubek Jason Nordhäuser SV 
 2015 Junioren 63 kg Hickmann Johannes BV Weimar 

 2015 Jugend 69 kg Schierle Silvio 1. SSV Saalfeld 
 2015 U 21 64 kg Jahil Salah BC Thüringer Löwen EF 
 2015 U 18 64 kg Meinecke Richard Nordhäuser SV 
 2016 Juniorinnen 60 kg Perthold Emely 1.ESC Leinefelde 
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1.4 Medaillenstatistik der Deutschen Meisterschaften (25.10.16) 

Verein     Gold  Silber  Bronze 
1. Nordhäuser SV   20  14  40 
2.  BCT Gera   19  22  31 
3. 1. SSV Saalfeld               12    8  25 
4. Weimarer BV   10  15  24 
5. 1. ESC Leinefelde    5    3    9 
6. ASC Ronneburg    4    5  13 
7. BC Wacker Gotha    3    6  18 
8. ESV Lok Mühlhausen    3    4  16 
9. SV 1899 Mühlhausen/BC MHL   3    4    4 
10. BC Thüringer Löwen Erfurt   2    6    7 
11. BR 90 Suhl     1    4    2 
12. TSV Zeulenroda    1    1    5 
13. TSV Erfurt     1    1               1 
14. SV Wandersleben    1    -    3 
15.  BC Kella     -    6    7 
16. PSV Erfurt     -    3    6 
17. BCB Eisenach     -    2    3 
18. SV Empor Bad Langensalza   -    1    - 
19. BCWF Wutha-Farnroda    -    -    3 
20. BoGy Neustadt/O.    -    -    2 
21. TUS Osterburg Weida    -    -    2 
22. BC Wismut Gera    -     -    2 
 

Erfolgreiche Athleten sollten von den Vereinen zur weiteren sportlichen Entwicklung 
an entsprechende Leistungszentren (OSP) empfohlen werden. 
Dies geschieht in den letzten Jahren besonders durch:  

- den Nordhäuser SV mit Richard Meinecke zum OSP Frankfurt/O. sowie 
Patrick Esther zum OSP Halle/S. 

- den 1. SSV Saalfeld mit David Müller und Silvio Schierle sowie Steffi Schierle 
zum OSP Frankfurt/O. bzw. Luise Hanl zum OSP Heidelberg 

- den TSV Zeulenroda zum OSP Schwerin (Justin Mörl) 
- den BC Thüringer Löwen Erfurt zum OSP Frankfurt/O. (Salah Jahil) 
- den BV Weimar zum OSP Frankfurt/O. (Johannes Hickmann) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                       8 

Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2006 

 

11. DM der Jugend 08. - 11.06.         Lindow   

Dennis Sochrany 38 kg Weimaer BV Bronze 

Ron Hoyer 50 kg SV Wandersleben Bronze 

Mehmet Ates 60 kg ESV Lok Mühlhausen Bronze 

Konstantin Salzmann ü. 80 kg TSV Zeulenroda Bronze 

4. DM der Kadetten 24. - 27.05.         Bad Blankenburg   

Sebastian Günther 44 kg PSV Erfurt Silber 

Tom Langelotz 54 kg Nordhäuser SV Gold 

Kay Döpping 63 kg Nordhäuser SV Bronze 

Martin Pett ü. 86 kg BC Boeck Eisenach Bronze 

58. DM der Junioren 03. - 06.05.         Magdeburg   

Michael Etzold 48 kg Weimarer BV Gold 

Victor Horst 51 kg Weimarer BV Gold 

David Preisner 54 kg BC Wacker Gotha Silber 

David Müller 57 kg 1. SSV Saalfeld Gold 

14. IDJM 22. - 25.11.         Köln   

David Preisner 54 kg BC Wacker Gotha Bronze 

Tom Langelotz 57 kg Nordhäuser SV Gold 

Kay Döpping 64 kg Nordhäuser SV Bronze 

84. Männermeisterschaft 24. - 29.10.         Straubing   

Artem Merjasow 69 kg BCT Gera Gold 

Tino Groß 81 kg BC Wacker Gotha Silber 

Michael Werner ü. 91 kg Nordhäuser SV Bronze 

4. Frauenmeisterschaft 01. - 03.09.         Herrischried   

Stafanie Tschentscher 50 kg 1. SSV Saalfeld Bronze 

Ulrike Brückner 80 kg BG 90 Suhl Gold 
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Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2012  

64. Jugendmeisterschaften 25.-28.04. Köln  

Rudi Osso 60 kg BC Thür. Löwen Erfurt Silber 

Ruslan Saripov 60 kg Weimaer BV Bronze 

Fabian Kumar 56 kg Weimaer BV  Bronze 

40. Juniorenmeisterschaften 17.-19.05.              Bad Blankenburg   

Silvio Schierle 52 kg 1.SSV Saalfeld Gold 

Georg Döring 80 kg Nordhäuser SV Bronze 

Genrich Gerwich 63 kg BC Thür. Löwen Erfurt Bronze 

17. Kadettenmeisterschaften  02.-05.06.11           Lindow   

Ramasan Ramasanov 46 kg Weimaer BV Gold 

Moses Fischer 38 kg Weimarer BV Silber 

Zana Osso 52 kg BC Thür. Löwen Erfurt Bronze 

Gor Sahakjan 54 kg PSV Erfurt Bronze 

Richard Meinecke 42 kg Nordhäuser SV Bronze 

5. U 21 03.-06.11.  Köln  

    

10. Frauenmeisterschaft  14.-17.11.              Plön   

Luise Hanl Jgd./57kg 1. SSV Saalfeld Silber 

Justin Mörl Jun./54kg TSV ZR Gold 

Bjondina Dermaku Jun./45kg SC Leinefelde Gold 

Jana Wöll Jun./77kg BC Kella Silber 

Jessica Kaufhold Jun./73kg BC Kella Silber 

Miriam Hoffmann Kad./51kg BR 90 Suhl Silber 

Melissa Hoffesommer Kad./38kg BC Kella Silber 

20. Internat. Deutsche Jugendmeisterschaft 21.-24.11                Wittenburg   

    

90. Meisterschaften der Elite 26.11.-01.12. Oldenburg  

Patrick Esther 81kg Nordhäuser SV Bronze 
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Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2013 

 

65. DM der Jugend 23.-27.04.13         Neckarsulm  

Issa Charif 69 kg 1. Eichsfelder SC Bronze 

41. DM der Junioren 08.-11.05.13         Bad Blankenburg   

Silvio Schierle 57 kg 1. SSV Saalfeld Gold 

Georg Döring +81 kg Nordhäuser SV Bronze 

Artem Poljanincnjy 44 kg BC Wacker Gotha Bronze 

18. DM der Kadetten 06.-09.06.13          Lindow   

Niclas Sommer 60 kg 1. ESC Leinefelde Gold 

Andre Werner 48 kg SV 1899 Mühlhausen Gold 

Lucas Wiechmann 54 kg 1. ESC Leinefelde Silber 

Moses Fischer 46 kg Weimarer BV Silber 

Ibrahim Celik +80 kg BC Thür. Löwen EF Bronze 

Niclas Spitze 75 kg Weimarer BV Bronze 

Vesely Milot 66 kg BC Thür. Löwen EF Bronze 

Gennady Tabler 50 kg Nordhäuser SV Bronze 

Noah Fischer 40 kg Weimarer BV Bronze 

Asadullah Dovletmursaev 38 kg Weimarer BV Bronze 

11. DM der Mädchen- und Frauen 18.-23.06.13       Straubing   

Annabelle Fiedler +81 kg 1. ESC Leinefelde Silber 

Daniela Stark 81 kg SV 1899 Mühlhausen Silber 

Luise Hanl 64 kg 1. SSV Saalfeld Bronze 

Justine Mörl 60 kg 
TSV Zeulenroda /  
BC Traktor Schwerin 

Gold 

Maria Friedrich 54 kg BR 90 Suhl Silber 

Lana Wöll 81 kg BC Kella Bronze 

Nathalie Pendt 75 kg Weimarer BV Bronze 

Jessica Kaufhold 69 kg BC Kella Bronze 

Miriam Hoffmann 54 kg BR 90 Suhl Bronze 

6. IDM 14.-17.08.13           Moerl   

91. Männermeisterschaft 03.-07.09.13           Oldenburg    

Amet Eminovic 60 kg Weimaer BV Gold 

David Müller 64 kg 1. SSV Saalfeld Bronze 

22. IDJM / U 18 20.-23.11.13         Köln   

Nathalie Pendt 75 kg Weimaer BV Silber 

Silvio Schierle 60 kg 1. SSV Saalfeld Silber 

Salah Jahil 64 kg BC Thüringer Löwen EF Bronze 
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Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2014 

 

66. DM der Jugend 17.-21.06.14         Eichstätt  

Silvio Schierle 64 kg 1. SSV Saalfeld Bronze 

42. DM der Junioren 08.-11.05.13         Juliusruh   

Fokin, Nikita 48 kg Nordhäuser SV Bronze 

Meinecke, Richard 54  kg Nordhäuser SV Bronze 

Gabibullaev, Ramazan 60 kg BV Weimar Bronze 

Spitze, Niclas 80 kg BV Weimar Bronze 

19. DM der Kadetten 28.05-01.06.14          Lindow   

Heiderich, Casey 48 kg 1. ESC Leinefelde Gold 

Vesely, Milot 72 kg BC Thür. Löwen EF Gold 

Dovletmursaev, Asadullah 44,5 kg Weimarer BV Silber 

Hickmann, Johannes 62 kg Weimarer BV Silber 

Celik, Ibrahim +76 kg BC Thür. Löwen EF Silber 

Ihm, Justin 37kg 1.SSV Saalfeld Bronze 

Ali Ali 41,5 kg 1.SSV Saalfeld Bronze 

Barakat, Safar 56 kg BC Kella Bronze 

Lucas Wiechmann 65 kg 1. ESC Leinefelde Bronze 

Schmalbein, Florian 76 kg BC Wacker Gotha Bronze 

Unbereit, Alexander +76 kg BC Mühlhausen Bronze 

12. DM der Mädchen- und Frauen 27.-30.08.14       Weißenburg   

Anders, Sina Maria 57 kg 1. SSV Saalfeld Bronze 

7. IDM 30.09.-04.10. 14         Moerl   

    

92. Männermeisterschaft 14.-18.10.14           Straubing    

    

23. IDJM / U 18 04.-08.11.14         Köln   

Schierle, Silvio 69 kg 
1. SSV Saalfeld 
 

Gold 
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Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2015 

 

 
43. Junioren DM U17   28.04.-02.05.15 Juliusruh  

 
Johannes Hickmann   63 kg   BV Weimar  Gold 
 
Nikita Fokin    50 kg   Nordhäuser SV  Bronze 
 
Lukas Wiechmann   80 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 
 
Alexander Unbereit   +80 kg   BC Mühlhausen Bronze 

 

20. Kadetten DM U15   04.-07.06.2015  Lindow 

 
Jason Kassubek   72 kg   Nordhäuser SV  Gold 
 
Ali Sena Ajubi    44,5 kg   BC Wacker Gotha Bronze 
 
Ali Reza Ajubi    46 kg   BC Wacker Gotha Bronze 
 
Justin Möller    56 kg   BV Weimar  Bronze 
 
Julian Hackethal   76 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 
 

13. DM Mädchen und Frauen  13.-16.05.2015  Saarbrücken 

 
Sina Marie Anders   60 kg   1. SSV Saalfeld  Bronze 
 

67. DM Jugend  U19  30.06.-04.07.2015 Hamburg 

 
Silvio Schierle    69 kg   1. SSV Saalfeld Gold 
 
Nico Genschel    91 kg   BC Wismut Gera Bronze 
 
Tobias Wagner    +91 kg   BC Wacker Gotha Bronze 
 

8. IDM     20.-23.08.2015  Moerl 
 
Salah Jahil    64 kg   BC TH Löwen EF Gold 
 

93. Männermeisterschaften Elite 15.-19.09.2015  Straubing 
 
Salah Jahil    64 kg   BC TH Löwen EF Bronze 

 

24. IDJM    10.-14.11.2015  Köln 
 
Richard Meinecke   64 kg   Nordhäuser SV  Gold 
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Die erfolgreichsten Thüringer Boxer im Jahr 2016 

 

 
44. Junioren DM U17   19.04.-23.04.16  Juliusruh  
 
Senad Drini    46 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 
 
Ali Sena Ajubi    48 kg   BC Wacker Gotha Bronze 
 
Johannes Hickmann   66 kg   BV Weimar  Bronze 
 
Lukas Wiechmann   75 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 
 
Julian Hackethal   +80 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 

 

 

21. Kadetten DM U15   04.-08.05.2016  Lindow 

 
Ali Reza Ajubi    52 kg   BC Wacker Gotha Silber 
 
Imran Israilov    32,5 kg   BC Wismut Gera Bronze 
 
Jan Eric Schönrock   34 kg   Nordhäuser SV  Bronze 
 
Ahmed Dakaev    35,5 kg   PSV Erfurt  Bronze 
 
Jan Syaband    56 kg   BV Weimar  Bronze 
 
Justin Möller    56 kg   BV Weimar  Bronze 
 

 

 

68. DM Jugend U19   07.06.-11.06.2016 Velbert 

 
- 
 

14. DM Mädchen und Frauen  12.-15.10.2016  Wismar / Dorf Mecklenburg  

 
Emely Perthold    60 kg   1. ESC Leinefelde Gold 
 
Kristin Ungefroren   81 kg   1. ESC Leinefelde Silber 
 
Sarah Müller    54 kg   SV Empor LSZ  Silber 
 
Annemarie Schierle   69 kg   1. SSV Saalfeld  Silber 
 
 
 

9. IDM     01.-05.11.2016  Moerl 
 
- 
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25. IDJM    08.-12.11.2016  Köln 
 
Casey Heiderich   60 kg   1. ESC Leinefelde Bronze 
 
Maik Werner    69 kg   BC Mühlhausen Bronze 
 
Henry Martynow   +91 kg   1. ESC Leinefelde Silber 
 
 

94. Männermeisterschaften Elite 15.-19.11.2016  Straubing 
 
- 
 
 

2 Stützpunktsystem und Kaderbestand 
 
Auf der Basis der erzielten Ergebnisse bei Landesmeisterschaften und regionalen 
Überprüfungen werden entsprechend der Medaillengewinne und der Anzahl an  
D-Kadern die betreffenden Sportler in die Landesstützpunkte berufen. Bei dieser 
Bewertung werden auch die Kader angerechnet, die in den Nachwuchsstützpunkten 
bzw. Bundesleistungszentren trainieren.  Das betrifft Vereine folgender Städte: 
 

2.1 Landesstützpunkte im Verband 

 
 Region Nord   Nordhausen    
 Region West   Bad Langensalza, Gotha    
 Region Mitte   Weimar, Erfurt   
 Region Ost   Saalfeld 
 TBV-Mädchen-Stützpunkt Bad Langensalza 
  

2.2 Kader  des Thüringer Box Verbandes 

 
Die Berufung der Landeskader (D-Kader) des TBV erfolgt nach den 
entsprechenden Leistungsnachweisen (THM) und der Erfüllung der geforderten 
Normen jeweils für das folgende Jahr. Die Berufung der Landeskader wird durch 
die Trainerkommission des TBV vorgeschlagen und vom Vorstand des TBV 
bestätigt.  

Die A, B und D/C-Kader werden vom Deutschen Boxsport Verband e.V. 

festgelegt. Die D-Kader werden vom TBV eingestuft. 
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Kaderübersicht  des TBV e.V. (18.01.2017) 
 

A B C D/C D Gesamt 

  2 13 34 49 

 

Kader 
Status 

Vorname, Name Geburts- 
Datum 

Verein 

C Silvio Schierle 18.07.1997 1.SSV Saalfeld 

 Richard Meinecke 08.11.1999 Nordhäuser SV 

    

D/C Ramazan Gabibullaev 14.04.1998 BV Weimar 

 Johannes Hickmann 06.12.2000 BV Weimar 

 Justin Möller 11.04.2002 BV Weimar 

 Ali Reza Ajubi 01.01.2002 BC Wacker Gotha 

 Ali Sena Ajubi 01.01.2001 BC Wacker Gotha 

 Lukas Wiechmann 18.01.2000 1. ESC Leinefelde 

 Casey Heiderich 19.04.2000 1. ESC Leinefelde 

 Julian Hackethal 30.12.2001 1. ESC Leinefelde 

 Henrey Andre Martynow 03.07.2000 1. ESC Leinefelde 

 Emily Perthold 18.03.2002 1. ESC Leinefelde 

 Nikita Fokin 12.04.1999 Nordhäuser SV 

 Jason Kassubek 23.08.2001 Nordhäuser SV 

 Max Bassl 13.11.2002 SV Empor Bad Langensalza 

    

D Safar Barakat 12.06.2000 BC Kella 07 

 Andre Werner 07.03.1999 BC Mühlhausen 

 Maik Werner 07.03.1999 BC Mühlhausen 

 Sarah Müller 21.11.1991 SV Empor Bad Langensalza 

 Jean Bunschuch 17.11.2002 SV Empor Bad Langensalza 

 Alik Altunova 01.02.2004 SV Empor Bad Langensalza 

 Jan Eric Schönrock 10.01.2003 Nordhäuser SV 

 Kai Wittek 23.10.1998 Nordhäuser SV 

 Kisha Scherfling 26.11.2002 Nordhäuser SV 

 Sophie Obst 02.08.2004 Nordhäuser SV 

 Milot Veseli 02.05.2000 BC Th.Löwen Erfurt 

 Ali Jahel  07.02.2004 BC Th.Löwen Erfurt 

 Ahmed Dakaev 20.10.2003 PSV Erfurt 

 Muhamed Djabrailov 11.04.2003 PSV Erfurt 

 Hamlet Simunjan 05.08.2000 PSV Erfurt 

 Tony Schneider 05.06.2004 BV Weimar 

 Michel Dobler 04.07.2003 BV Weimar 

 Hugo Dobler 11.12.1999 BV Weimar 

 Niclas Spitze 30.12.1999 BV Weimar 

 Jan Syaband 21.06.2002 BV Weimar 

 Miljan Andelkovic 23.05.1999 BV Weimar 

 Alen Didigov 21.06.2002 BV Weimar 

 Baro Baroev 04.11.1997 1. SSV Saalfeld 

 Adrian Gröschner 26.11.1999 1. SSV Saalfeld 

 Alina Morgenroth 16.10.1999 1. SSV Saalfeld 

 Jette Fuldner 27.10.2001 1. SSV Saalfeld 
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 Annemarie Schierle 17.04.2002 1. SSV Saalfeld 

 Kevin Pohle 23.03.2001 1. SSV Saalfeld 

 Justin Ihm 04.07.2001 1. SSV Saalfeld 

 Lukas Beck 11.04.2004 1. SSV Saalfeld 

 Imran Israilov 26.05.2003 BC Wismut Gera 

 Kamsat Agakhadiev 30.05.2004 BC Wismut Gera 

 Dennis Geßner 27.07.1997 BC Wismut Gera 

 Nico Genschel 23.07.1998 BC Wismut Gera 

    

 
 

3 Zielstellung 
 

3.1 Optimale Förderung in und außerhalb des Boxringes  

 

3.1.1 Die optimale boxerische Entwicklung der Boxer 
 

Dabei soll jeder Boxer individuell an seine maximale Leistungsfähigkeit geführt 
werden, um ihm den Sprung in die Leistungskader des DBV zu ermöglichen. 
Um Nachwuchstalenten eine optimale boxerische Ausbildung anbieten zu können, 
wird eine Ausbildungskonzeption erarbeitet. Dabei ist zum einen entscheidend, dass 
die zu erlernenden technischen, taktischen und konditionellen Fertigkeiten und 
Fähigkeiten systematisch und altersgerecht aufeinander aufbauen. Auch sind die 
Trainingsmethoden und -inhalte den jeweiligen Entwicklungsstufen angepasst. Zum 
anderen ist es wichtig, dass das Training in den einzelnen Altersklassen inhaltlich im 
Rahmen einer Gesamtkonzeption aufgebaut wird. Dadurch soll eine langfristige 
Entwicklung gewährleistet werden. 
 
Ein entscheidender Grundpfeiler dieser Konzeption ist die bestmögliche individuelle 
Ausbildung der einzelnen Boxer in den Vereinen. Um dies erreichen zu können, wird 
der TBV auf eine jahrgangsübergreifende Talentförderung setzen müssen. Das 
bedeutet, dass Boxer, die in ihren Vereinen bzw. in ihrem Altersbereich 
überdurchschnittliche Leistungen erbringen, systematisch an einen ihrem 
Leistungsstand entsprechenden Trainingsbereich herangeführt werden müssen.  
Durch dieses System müssen sich die Boxer immer wieder einem höheren 
Leistungsniveau anpassen. So kann einer Unterforderung und demzufolge einer 
Entwicklungsstagnation entgegengewirkt werden. Die persönliche Begleitung der 
Boxer ist daher zentrale Aspekte dieser Strategie, um eventuell negative 
Entwicklungen im Vorfeld zu verhindern. 
 
Die erfolgreiche Umsetzung der jahrgangsübergreifenden Talentförderung wird u.a. 
an den Erfolgen deutlich. Bereits eine Vielzahl von Boxern des TBV trainiert 
regelmäßig in Leistungszentren, beispielsweise im OSP Frankfurt/Oder und        
OSP Heidelberg mit  stärkeren Leistungskadern.  
Teilweise erfolgte auch direkt eine feste Integration in Halle, Frankfurt/O. bzw. 
Heidelberg. So konnten David Müller, Silvio Schierle, Luise Hanl (alle 1. SSV 
Saalfeld) um nur einige Aktive zu nennen, fest integriert werden.  
Silvio Schierle, David Müller, Luise Hanl (alle SLF), Richard Meinecke (Nordhäuser 
SV) und Johannes Hickmann (BV Weimar) konnten als Leistungskader bereits bei 
Nationalmannschaftseinsätzen Erfahrungen im Spitzensportbereich sammeln. 
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Zusätzlich zum Vereinstraining optimieren diese weiteren Maßnahmen die 
individuelle Entwicklung der Boxer: 

 Leistungsdiagnostik und Erfahrungsaustausch im Rahmen der engen 
Zusammenarbeit mit den sportmedizinischen und sportwissenschaftlichen 
Bereichen des  Olympiastützpunktes Frankfurt/Oder  und dem 
Nachwuchsstützpunkt Halle/Saale 

 Individuelles Krafttraining unter sportwissenschaftlicher Betreuung  

 Stabilisationstraining 

 Separates Technik-Taktik-Training und wettkampforientiertes 
Leistungstraining 
 

Wichtigster Grundstein der Trainingspraxis ist aber das Training im Boxring.  
Dafür stehen in den Vereinen des TBV in allen Altersbereichen engagierte und gut 
ausgebildete Trainer (siehe Kaderliste) bereit, die das Nachwuchskonzept umsetzen 
und dieses mit eigenen Ideen regelmäßig weiterentwickeln und Schritt für Schritt 
voranbringen. 
„Nur durch Boxen lernen Kinder den Boxport!“ 
 
 

3.1.2 Die persönliche und schulische / berufliche Entwicklung der Boxer  

 
Jeder Boxer soll seine angestrebten schulischen Ziele erreichen und seine Zukunft 
selbstbewusst und persönlich gefestigt gestalten können. 
Neben der boxerischen Entwicklung ist die schulische und berufliche Ausbildung 
sowie die Persönlichkeitsentwicklung der Boxer sehr wichtig. Um Schule und 
Leistungssport optimal miteinander zu vereinbaren und eine positive 
Persönlichkeitsentwicklung zu fördern, hat der TBV gemeinsam mit den 
pädagogischen Koordinatoren einzelner Leistungszentren ein Konzept entwickelt, 
das den Bedürfnissen der Boxer Rechnung trägt. 
Den Boxern soll klar signalisiert werden, dass sie ihre schulischen Ziele nie aus den 
Augen verlieren oder vernachlässigen dürfen.  
Um sie dabei zu unterstützen, wurde ein Programm erarbeitet, das sich auf drei 
Schwerpunkte konzentriert:  

 Ermittlung des Leistungsstandes 

 kontinuierliche Leistungskontrollen  

 schulische Unterstützung  
 
Neben der schulischen Ausbildung ist auch die Ausbildung der Persönlichkeit der 
Boxer ein wichtiger Aspekt.  
Um einen Einfluss auf die Persönlichkeitsentwicklung ausüben zu können, ist es 
notwendig, dass Trainer, Betreuer, Eltern und alle anderen beteiligten Personen sich 
der Verantwortung bewusst sind und  gemeinsam an der Zielsetzung mitarbeiten. 
Ziel der Persönlichkeitsentwicklung ist es, den Boxern Werte zu vermitteln und zu 
verdeutlichen, dass Disziplin, Wille, Leistungsbereitschaft, Durchsetzungsvermögen 
und eine sportliche Lebensführung entscheidend für eine erfolgreiche Sportkarriere 
sind. 
Eins sollte dabei allerdings nie der Spaß am Boxsport vernachlässigt werden! 
 
 

3.2  Die Arbeit des TBV im Nachwuchsbereich 
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 Die weitere Entwicklung des Kinder- und Jugendsports in den  Sportvereinen 
ist die grundlegende Basis für den Nachwuchsleistungssport. 
 

 Die Realisierung der sportlichen Ausbildungsetappen im System der   
Kaderentwicklung von der Talentfindung  bis zum Hochleistungstraining ist 
entscheidend. 

 

 Die Garantie eines regelmäßigen Trainings auf der Grundlage der 
vorgegebenen Trainingskennziffern in den berufenen Landesstützpunkten ist 
maßgebend. 

 

 Ein Stand von 50 - 60 Kadern  mit entsprechendem  Leistungsnachweis ist zu 
erreichen. 

 

 Die Schaffung von  bestmöglichen Trainingsbedingungen für die  
talentiertesten Sportler des Landes, unabhängig von ihrer 
Vereinszugehörigkeit, ist verpflichtend. 

 

 Die Zielstellung des Kadertrainings ist, Medaillenränge bei den nationalen 
Höhepunkten im Nachwuchsbereich zu erreichen. 

 

 Es ist notwendig, jedes Jahr mehrere Sportler auf die D/C-Kaderüberprüfung 
vorzubereiten. 

 

 Es ist unabdingbar, durch Siegleistungen im Nachwuchs Sportler zu 
entwickeln, die in den C-Kader aufgenommen werden und den DBV 
erfolgreich bei internationalen Einsätzen vertreten  können. 

 

 Dringend erforderlich sind ein wirksamer Einsatz von haupt- und 
nebenberuflichen Trainern sowie deren ständige Fortbildung.      

 

 Ohne eine zielstrebige Verbesserung des Übungs-, Trainings- und 
Wettkampfbetriebes auf der Landesverbandsebene sind die o. g. Punkte nicht 
zu erfüllen.  

 
 

4 Mittel zur Nachwuchsförderung und des langfristigen           

Leistungsaufbaus 
 
 

4.1 Sichtung 
 
Über die bewährten Sichtungsmaßnahmen muss eine gezielte Talentfindung in den 
Stützpunkten organisiert werden. Dazu sind alle notwendigen Voraussetzungen für 
ein kindgemäßes Eignungs-und Talenterkennungstraining zu schaffen. 
Die talentiertesten Sportler sollten in die Talentfördergruppen der Stützpunkte 
übernommen werden, wo ein mindestens 3-maliges Training pro Woche abgesichert 
werden muss. 
Hier müssen erfahrene Trainer mit dem richtigen Blick für das sportliche Talent 
eingesetzt werden. 
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4.2 Grundlagentraining 
 
Die talentiertesten Sportler müssen in die berufenen Stützpunkte übernommen 
werden, wo ein mindestens 3-4-maliges Training pro Woche abgesichert werden 
muss. In dieser Phase beginnt die trainingsmethodische Talentförderung in den 
Landesstützpunkten auf der Grundlage der vom DBV vorgegebenen 
Trainingsinhalte.  
In dieser Periode erfolgen zweimal jährlich die Überprüfungen zur Kontrolle des 
erreichten Leistungsstandes und die Einstufung in die entsprechenden Kaderkreise. 
 
 

4.3  Aufbautraining 
 
Im Altersbereich 13 und 14 Jahre (Altersklasse Kadetten) finden erstmals Deutsche 
Meisterschaften statt, wo der Leistungsstand unserer Sportler bundesweit  verglichen 
werden kann. Es ist deshalb erforderlich, den talentiertesten und besten Sportlern 
ein 3-5-maliges Training in den Stützpunkten anzubieten. Wo dies nicht realisiert 
werden kann, sollte eine Delegierung in eines der Leistungszentren des TBV 
erfolgen, wo die vorgegebenen Trainingskennziffern erfüllt und umgesetzt werden 
können.  
 
 

4.4  Anschlusstraining / Leistungstraining 
 

 Diese Ausbildungsphase ist auf das Erreichen sportlicher Höchstleistungen 
und einer erfolgreichen Teilnahme an internationalen Höhepunkten 
ausgerichtet. Die Hauptleistungsträger dafür sind in erster Linie die 
Stützpunkte des DBV (z.B. Frankfurt/O., Heidelberg etc.). 

 

 Das Training erfolgt nach den Vorgaben und Kennziffern des DBV. 
 

 Voraussetzung ist ein 5 – 7-maliges Training pro Woche. 
 

 Sportler, die für internationale Aufgaben vorgesehen sind, erhalten vom DBV 
spezielle Trainingspläne. 

 

 Zur Vorbereitung auf internationale Höhepunkte nehmen die Sportler am 
Verbandstrainingslager bzw. Kaderlehrgängen des Verbandes teil. 

 

 Alle Sportler sind einem Kaderkreis zugeordnet, der entsprechende Jahrgang 
wird auf die D/C-Kaderüberprüfung durch den DBV vorbereitet. 

 

 Die Besten werden auf Grund der nachgewiesenen Wettkampfleistungen vom 
DBV in den C-Kader berufen. 

 

 Spitzenathleten haben die Möglichkeit, zur weiteren Förderung den Schritt zu  
einem Bundesleistungszentrum (OSP FF, OSP Heidelberg) zu vollziehen oder 
werden nach Absprache mit dem DBV zur Bundeswehr einberufen 
(Sportkompanie). 
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4.5  Aufgaben des Jugendwartes des TBV 
 
Entsprechend seines Aufgabenbereiches als Jugendwart soll er vordergründig auf 
die Koordinierung und die Durchführung von Maßnahmen für die Entwicklung des 
Nachwuchsleistungssports orientieren.  
Dazu gehören die Kaderentwicklung (D-Kader), die Vorbereitung von Talenten auf 
die Einschulung in die Leistungszentren sowie das Erreichen optimaler sportlicher 
Leistungen.  
In seiner Aufgabenerfüllung hat er sich vereinsneutral zu verhalten. 
 
Zu den weiteren Aufgaben gehören: 

 

 Lehrgangs-und Wettkampfplanung für die berufenen Kader 
 

 Nominierung von Auswahlmannschaften und deren Betreuung bei 
Wettkämpfen 

 

 Organisation von Trainingslehrgängen, Wettkämpfen und Sichtungsterminen 
 

 Koordinierung erforderlicher Sondermaßnahmen für Landeskader 
 

 eine enge Zusammenarbeit von Vereins- und Stützpunkttrainern und deren 
Unterstützung bei der Talentfindung und Talentförderung durch ein adäquates 
Wettkampfsystem im Thüringer Box Verband  

 

 Findung von Trainingsstätten, die den Anforderungen an ein 
sportartspezifisches Training und der Sicherung der Trainingskennziffern 
genügen 

 

 Einsatz von weiteren Stützpunkttrainern mit gültiger DOSB-Lizenz 
(mindestens Trainer B) 
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5 Terminplan 
 

 

Wettkampfkalender 2016/17 
 

Stand: 13.12.2016 Sportjahr 2016/17   TBV-Förderung 

Sommerferien TH 27.06.-10.08.   

Brandenburg Cup Frankfurt/O. 23.-27.09.  

7. LV TH vs. BB  Saalfeld 03./04.09. 
WK-Sperre                                  

Fahrtkosten TH / Jury / Kari / Arzt 

Pokalturnier Nordhausen 10./11.09.  

Blocktraining  Saalfeld 23.-25.09.  

Braugold Cup Erfurt 23.09.  

25. Olymp. Hoffnungen Wismar 29.09-03.10.  

Pokalturnier Gera 08.10.  

Blocktraining  Nordhausen 15./16.10.  

Herbstferien TH 10.-22.10.   

TL  Jun./Jgd./Frauen Bad Langensalza 08.-12.10.  

14. DM  Jun./Jgd./Frauen Wismar 12.-16.10. Medaillengewinn 

9. IDM U21  Moers 02.-05.11. Medaillengewinn 

25. IDJM 1999/2000 Köln 08.-12.11. Medaillengewinn 

94. DM Elite Straubing 15.-19.11. Medaillengewinn 

Ländervergleich TH vs. NL Mühlhausen 19.11. 
WK-Sperre                          

Fahrtkosten TH / Jury / Kari / Arzt 

6. Leuchtturmturnier Leinefelde 26.11.  

3. Glienike Cup Bad Langensalza 03.12.  

Nachwuchs Cup Weimar 10./11.12.  

Weihnachtsferien TH 23.-31.12.   

FB Trainer / Kari Bad Langensalza 07.01. 
WK-Sperre                  

Dozenten/Versorgung 

Blocktraining OSP BB 13.-15.01.  

Sparringstag/Arzt 

(kostenlos) 
Saalfeld 21.01.   

Sparringstag/Arzt 

(kostenlos) 
Bad Langensalza 21.01.   

Nachwuchs Cup Jg. Weimar   

Integrationsturnier Leinefelde 28./29.01.  

Max-Schmeling-Gedenk-

Fight 
Erfurt 04.02  

Winterferien TH 06.-11.02.   

6. TBV-Kaderturnier Bad Blankenburg 16.-19.02. WK-Sperre 

EUBC Meisterschaften U22 Bukarest 17.-26.02.  

Sparringstag Bitterfeld 25.02.  

28. Verbandstag Bad Langensalza 04.03. WK-Sperre 

44. Chemiepokal Halle 14.-17.03.  

28. THM weibl./männl. 

Kad.(03/04) / Jun.(01/02) 

Jgd.(00/99) / Elite (ab 98) 

Leinefelde 18./19.03. 

WK-Sperre                    

Medaillen/Urkunden/ 

Jury/Kari/Arzt 

Osterferien TH 10.-21.04.   

Mitteldeutsche 

Meisterschaften SA-SN-TH 
 01./02.04. WK-Sperre 

47. Ostseepokal 2002-04 Stralsund 06.-09.04. Fahrtkosten/Startgeld 

TL (Jun.) WE/NDH 15.-18.04. Fahrt/Unterkunft/Verpflegung 

45. DM Jun. (Jg. 01/02) Binz 18.-22.04. Medaillengewinn  

25 Jahre BCE Turnier Kella   

TL (Kad.) WE/NDH 29.04.-03.05. Fahrt/Unterkunft/Verpflegung 
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21. DM Kad. (Jg. 04/03) Lindow 03.-07.05. Medaillengewinn 

Himmelfahrt TH 25.05.   

Pfingsten TH 03.-05.06.   

2.SBT Saalfeld 11./12.06. Jury/Kari/Arzt  

TL (Jgd.) WE/NDH 10.-13.06. Fahrt/Unterkunft/Verpflegung 

69. DM Jgd. (Jg. 99/00) Velbert 13.-17.06. Medaillengewinn 

Krämerbrückenfest Löwen Erfurt 17.06.  

28. THM / Schüler ab 2003 

Verbandsjugendspiele  
Bad Langensalza 17./18.06. 

WK-Sperre 

Medaillen/Urkunden/Jury/Kari/Arzt 

12. Mühlhäuser Hoffest Mühlhausen 24.06. Jury/Kari/Arzt  

Sommerferien TH 26.06.-09.08.   

WM Elite Hamburg 25.08-03.09.  

8. LV TH vs. BB  Saalfeld 02./03.09. 
WK-Sperre                                  

Fahrtkosten TH / Jury / Kari / Arzt 

Pokalturnier Nordhausen 09./10.09.  

Blocktraining  Saalfeld 23.-25.09.  

Herbstferien TH 02.-14.10.   

TL (Mädchen) Bad Langensalza 07.-10.10. Fahrt/Unterkunft/Verpflegung 

15. DM  Jun./Jgd./Frauen  10.-14.10. Medaillengewinn 

Blocktraining  Nordhausen   

26. Olymp. Hoffnungen Wismar 18.-22.10.  

7. Leuchtturmturnier Leinefelde 27.-31.10.  

10. IDM U21  Moers 31.10.-04.11. Medaillengewinn 

Queens Cup Elite Stralsund   

26. IDJM 2001/2000 Köln 14.-18.11. Medaillengewinn 

4. Glienike Cup Bad Langensalza 17.-19.11.  

Ländervergleich TH vs. NL Mühlhausen 25.11. 
WK-Sperre                          

Fahrtkosten TH / Jury / Kari / Arzt 

95. DM Elite  05.-09.12. Medaillengewinn 

Weihnachtsferien TH 22.12.-05.01.   

 

 

 

 

5.1 Kadertraining 2016/17 
    

21.01.17 Sichtungslehrgang/Arzt  Saalfeld   
21.01.17 Sichtungslehrgang/Arzt  Bad Langensalza  
 
   

5.2  Blocktraining / Sparringstage 2016/17 
 
23.-25.09.16 Blocktraining Saalfeld 
15./16.10.16 Blocktraining Nordhausen 
13.-15.01.17 Blocktraining OSP Frankfurt/O. 
25.02.17 Sparringstag Bitterfeld 
 
 

5.3 Trainingslager 2016/17 

 
TL (Mädchen) Bad Langensalza 07.-10.10.17 U/VP 

TL (Jun.) NDH/WE 15.-18.04.17 U/VP 

TL (Kad.) NDH/WE 29.04.-03.05.17 U/VP 

TL (Jgd.) NDH/WE 10.-13.06.17 U/VP 
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6 Anti-Doping 
 
In Mitverantwortung für die Gesundheit der Sportler und im Interesse von Fair-Play 
im Training und Wettkampf tritt der TBV für einen dopingfreien Sport ein. 
Das bedeutet die konsequente Umsetzung der „Rahmen-Richtlinien zur Bekämpfung 
des Dopings“ des DOSB durch praxiswirksame Maßnahmen. 
In Arbeits-, Dienst-und Honorarverträgen der Trainer sind Verpflichtungen 
festzuschreiben, die eine Verabreichung verbotener Substanzen an die anvertrauten 
Sportler oder die Anwendung von Dopingmethoden strikt verbietet. 
In die Aus-und Fortbildung von Trainern  wird die Dopingproblematik aufgenommen 
und durch Sportmediziner in den Lehrveranstaltungen behandelt. 
Im Kaderbereich und Trainerstab sind Aufklärungsgespräche zu führen, schriftliche 
Erklärungen zu den Antidopingbestimmungen abzufordern und auf mögliche 
Konsequenzen bei Missbrauch von Doping hinzuweisen. 
Der TBV hat mit seinem Verbandsarzt auch den Ansprechpartner für Dopingfragen 
im Vorstand. 
 
 
 
 
 
Erfurt, den 13.12.2016 

      

Präsident       Vizepräsident Finanzen 
Maik Dollhofer      Lutz Grau 


